
		

		

			
				
					
						[image: ]

						
							Школа массажа

							Жебер
	
						

						
							г.Уфа, ул. Ленина, 26

							г.Уфа, ул. Менделеева, 215/4
	
						

						
							+7 (927) 235-20-34	
						

						
							Записаться
	
						

					

				



						
								Главная
	Расписание групп
	Доп.курсы
	Акции
	
									О школе
										Наши достижения
	Сертификаты
	Фотогалерея
	Отзывы
	Статьи


								
	Контакты


							

	
	
		
			[image: ]
			
				Научись профессиональному
 массажу

				Пройди курсы массажа и увеличь свой доход.

				
					Записаться
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				Приведи друга - получи скидку

				500 руб.

				
					Записаться с другом
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				Получи высокооплачиваемую
 профессию

				Пройди курсы массажа в Уфе и освой востребованую профессию.

				
					Записаться

				

			

		

	



	
		
		Курсы массажа в Уфе

		
Курсы массажа в школе Жебер готовят специалистов в области классического, детского, медицинского и других видов массажа.

Учебные классы удобно расположены в центре Уфы (около тц "Гостиный двор" ул. Ленина 26 и около тц "Башкортостан" ул. Менделеева 215/4). Рядом бесплатная парковка автотранспорта.

Обучение массажу в Уфе

Бывают ситуации в жизни, когда гораздо выгоднее обучиться массажу самому, чем постоянно приглашать специалиста. Например, при рождении ребенка или болезни члена семьи, требующей постоянный массаж. Кроме того, знание специальных техник и приемов позволит Вам зарабатывать неплохие деньги.

Научиться правильно делать массаж может каждый человек, если он занимается у опытных преподавателей.

Курсы массажа в Уфе в школе Жебер приглашают всех желающих, независимо от образования. Мы гарантируем хорошее качество при доступной стоимости обучения. Нам важно, что от Вас о курсах массажа узнает кто-то еще и придет к нам.


	



	
		
			Что изучаем

			В основной курс «Профессиональная программа обучения массажу» входит:

			
				
				1. Классический массаж тела:

					спина
	шейно-воротниковая зона
	пояснично-ягодичная область
	верхние и нижние конечности
	грудная клетка


				2. Антицилюллитный массаж

				3. Детский массаж

				4. Cегментарный массаж

				5. Баночный массаж

				6. Медовый массаж

				

				
					Продолжительность курса: 4 недели.

					3 раза в неделю.

					Время с 19.00 до 22.00 ч.

					Все уроки практика.

					Ближайшая группа: 20 марта, 3, 17 апреля.

					Стоимость: 6000 c.

					Записаться на курс

				

			

			
		

	

	



	
Программа курсов
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	Профессиональная программа обучения массажу

	Все виды массажа

	Все уроки практика

	
		Время

			
			 с 19.00 до 22.00 ч.

		

	

	
		Занятия

			
			3 раза в неделю

		

	

	
		Старты групп:

			
			20 марта.

			3, 17 апреля.

		

	

	
		Продолжительность курса:

		4 недели.

	

	




Стоимость:


6 000 c





Записаться на курсы
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Ускоренное обучение с полной программой

Все виды массажа

Все уроки практика


	Время

		
		 с 19.00 до 22.00 ч.

	




	Занятия

		
		3-4 раза в неделю

	




	Старты групп:

	
		27 марта.

		10, 24 апреля.

	




	Продолжительность курса: 

	2 недели.








Стоимость:


6 000 c




Записаться на курсы
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Курс «Основы классического массажа»



Все уроки практика


	Время

		
		 с 19.00 до 22.00 ч.

	




	Продолжительность курса: 

	1 неделя.





 






Стоимость:


4 500 c




Записаться на курсы
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Утренние группы обучения массажу

Все виды массажа

Все уроки практика


	Время

		
		 с 10.00 до 13.00 ч.

	




	Занятия

		
		3 раза в неделю

	




	Продолжительность курса:

	4 недели.








Стоимость:


6 000 c




Записаться на курсы
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Курс «Интенсив» с полной программой

Все виды массажа

Все уроки практика


	Продолжительность курса:

	3 дня.





 






Стоимость:


6 000 c




Записаться на курсы
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Скульптурно-буккальный, лимфодренажный и вакуумный массаж лица

Все уроки практика


	Продолжительность курса:

	2 дня.





 






Стоимость:


6 000 c




Записаться на курсы
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Тайский массаж. Базовый уровень

Все уроки практика


	Продолжительность курса:

	2 день.








Стоимость:


5 000 c



3 000 c*




Записаться на курсы
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Висцеральный массаж (массаж живота)

Все уроки практика


	Продолжительность курса:

	1 день.








Стоимость:


2 500 c



1 500 c*




Записаться на курсы
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Лимфодренажный массаж

Все уроки практика


	Продолжительность курса:

	1 день.








Стоимость:


2 500 c



1 500 c*




Записаться на курсы
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Постизометрическая релаксация мышц

Все уроки практика


	Продолжительность курса:

	1 день.








Стоимость:


2 500 c



1 500 c*




Записаться на курсы
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Детский массаж. Продвинутый уровень

Все уроки практика


	Продолжительность курса:

	1 день.








Стоимость:


3 000 c



2 000 c*




Записаться на курсы
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Креольский массаж и массаж Гуаша

Все уроки практика


	Продолжительность курса:

	1 день.








Стоимость:


2 500 c



1 500 c*




Записаться на курсы





* - Стоимость расространяется на учеников, прошедший основной курс по обучению массажу.


	Смотреть все cеминары






Наши отличительные особенности





[image: Уникальная программа]
Уникальная программа






[image: Индивидуальный подход]
Индивидуальный подход






[image: Доступная стоимость]
Доступная стоимость







Видео о школе
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Школа располагает учебными классами находящимися по разным адресам. Несколько учебных классов находятся в здании, расположенном в историческом центре Уфы.  Второе здание находится в географическом центре города рядом с удобными транспортными развязками. Так как занятия проходят в разных классах, то каждая группа своего помещения не меняет, это тоже позволяет лучше усваивать учебный материал и привыкнуть друг к другу. 

Занятия идут не спеша, мы не гоним. Всего обучение идет около 1 месяца. Это позволяет хорошо усваивать материал и тренироваться дома для лучшего его закрепления.

Преподаватели школы массажа «Жебер»
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Жебер Виктор Павлович

Жебер Виктор Павлович имеет большой стаж преподавания массажа, около 30 лет. В начале 90-х годов Виктор Павлович работал преподавателем-совместителем по массажу в училище повышения квалификации для средних медработников, затем открыл свою школу. Также он имеет большой стаж государственной и частной практики.
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Жебер Людмила Анатольевна

Стаж преподавания более 20 лет. Имеет большой стаж частной практики и в настоящее время делает массаж детям грудного возраста, к ней постоянные очереди. Она хороший педагог, обучение проводит очень интересно, особенно занятия по детскому массажу.
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Жебер Константин Викторович

Медицинское образование, стаж преподавания 10 лет. Он не только преподаёт, но и успешно делает массаж.







На занятиях нет нудной писанины. У нас есть бесплатные методички, где расписан сразу весь основной учебный материал. Это удобно для работы в учебных классах и дома и экономит время наших учеников.
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У нас Вы можете пройти индивидуальное обучение общей программе и любому виду массажа.




Обучаться индивидуально



Обучение начинается с объяснения требований к массажисту и пациенту, даются противопоказания. Преподаватель на одном из учеников показывает приемы массажа и объясняет их физиологическое действие на организм человека. Далее начинается освоение приемов друг на друге. Затем начинается изучение зон массажа. Таким образом, практика начинается с первого дня и продолжается без перерыва до конца обучения.  На протяжении всего курса учащиеся пользуются различными смазывающими средствами и специальными приспособлениями.



Только у нас

	самая большая программа семинаров в Уфе;
	трое практикующих преподавателей с мед. образованием;
	25 лет опыта;
	обучение проводится по авторским методикам;
	дается кинезитерапия доктора Бубновского.





Приятные дополнения

	возможна оплата частями;
	возможен индивидуальный график обучения;
	иногородним предоставляется общежитие;
	консультация преподавателей после учебы;
	медицинское образование необязательно.








Записаться на курсы на курсы массажа

Запишитесь на курсы массажа и освойте прибыльную профессию в короткие сроки.




Записаться на курсы





Большое значение придаётся повторению пройденного материала. После прохождения новой темы идет повторение предыдущей. А такие важные зоны как спина, воротниковая область, руки, проходятся три раза.

Отзывы наших учеников




	
		

	

	
		Петрякова Ольга

		Огромное спасибо Виктору Павловичу и Людмиле Анатольевне за интересное, грамотное, понятное и лёгкое обучение! Пришла на курсы массажа по рекомендации и не пожалела, так как получила полный объём знаний о приёмах и технике исполнения разных видов массажа. Занятия проходят в дружеское обстановке, хорошем эмоциональном настрое. Практика начинается с первого дня и занимает 90% всего времени обучения. Получила свидетельство об окончании курсов. Без проблем нашла работу массажистом, надеюсь далее развиваться в этом направлении и обязательно приду на дополнительные семинары в школу Жебер. Огромное спасибо и дальнейших успехов и процветания!

	
	





	
		

	

	
		Михайлова Ангелина

		Замечательные учителя, доступное объяснение секретов профессии, добрая и дружелюбная обстановка. Виктор Павлович очень интересно и доходчиво все объясняет, уделяет внимание всем учащимся без исключений, помогает правильно выполнить тот или иной прием. Людмила Анатольевна подробно рассказывает и показывает как делать детский массаж. Объяснение приемов массажа очень доступное и понятное. Огромное спасибо за проделанную работу. Многому научилась и хочется узнать ещё больше и продолжать общение с преподавателями и ребятами. Спасибо всем!!!

	
	




	
		

	

	
		Хасипова Рената

		Дорогие Виктор Павлович и Людмила Анатольевна, хочу выразить огромную благодарность за Ваш труд. Нам с вами очень повезло! Это настоящий талант - быть таким профессионалом своего дела. Хочется пожелать Вам здоровья, успехов, реализации идей и задуманных планов, процветания Вашей школе! Спасибо за то, что хорошо обучили, за приятную атмосферу во время занятий, за шутки, за терпение! Очень понравились все виды массажа, которые я изучила. Особенно классический и детский. Своим друзьям и знакомым обязательно буду рекомендовать эти курсы! Мы Вас любим!

	
	




	
		

	

	
		Шарафутдинова Элина

		Спасибо школе массажа Жебер. Очень хорошие преподаватели, индивидуальный подход к каждому ученику. Очень рада, что закончила эти курсы. Теперь планирую в дальнейшем пойти на семинары.

	
	




	
		

	

	
		Мансурова Эльвира

		Прошла Ваш курс массажа (общие знания) и думаю ещё дополнительно поучиться на семинарах по разным видам массажа. Всё понравилось, но единственное, хотелось бы побывать на реальном массаже.А так всё хорошо! Люди в группе очень интересные, разносторонние. Все хотят заниматься массажем.

	
	




	
		

	

	
		Саяхова Ляйсан

		Выражаю огромную благодарность Виктору Павловичу и Людмиле Анатольевне за проделанную работу с нашей группой. На всех занятиях преподаватели с большим энтузиазмом и профессионализмом объясняли материал. Все занятия построены на практике, которую не найти ни в одном доступе.

	
	




	
		

	

	
		Загидуллин Динар

		Огромная Благодарность Виктору Павловичу за проведённый курс. Очень практический курс, было много полезной информации. Большая программа подготовки, педантичный преподаватель, хорошо поставлены навыки массажа, движений рук, большое разнообразие приёмов. Очень понравилось, благодарю!

	
	








Смотреть все отзывы

Мы в соц. сетях
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					Записаться на курсы

					Оставьте заявку и мы перезвоним вам в ближайшее время.

					
					
					Нажимая кнопку "Отправить" вы соглашаетесь на обработку персональных данных в соответствии с Политикой конфиденциальности.

					Отправить

				

			

		

	

	
		
			Сайт использует cookies с целью оптимального оформления и улучшения веб-сайта, а также предоставления определенных функций. Пользуясь веб-сайтом в дальнейшем, Вы также соглашаетесь на использование cookies.
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